
可能是未有分清椎管内外软组织损害致痛的根本原

因［缘］。致痛部位集中于腰部或腰骶部，手术效果明

显，致痛部分散在腰、骶、臀、大腿根部、膝、踝部，则单

纯治疗腰部，手术效果明显下降，致痛部位集中在臀腿

部，则手术不能解决原有的腰骶臀腿痛，有的因手术激

惹而加重。传统保守方法趋于点或线的治疗，很难清

除立体致痛区［缘］，效果自然不明显。

摇 摇 银质针由古代“九针”中的提针和长针发展而成。
研究表明［远］银质针治疗具有 猿 种功效：①消除无菌性
炎症，②增加局部血供，③松解组织粘连和解除肌肉痉
挛。尖而不锐的针尖反复提插可逆性压毁神经末梢，

打断疼痛的传导，而怯痛致松，使肌肉产生持久的松弛

效应［苑］。银质针尖端尖而不锐，对软组织损伤小，质

地软不易损伤骨组织，处处以骨面为依托，不会损及内

脏，安全系数高。

总之，腰椎手术失败综合征传统保守疗法效果不

明显，多数患者惧怕再次手术，压痛点密集型银质针疗

法“以针代刀”解除患者痛苦，安全性好，效果显著，有

较高的临床应用价值。
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中西医结合治疗秋季腹泻 愿远 例
董清荷

（河南省周口市川汇区妇幼保健院，周口摇 源远远园园园）

【摘要】摇 目的摇 观察中西医结合治疗小儿秋季腹泻的疗效。方法摇 采用小儿双解止泻颗粒联合应用喜炎平注射液，单
磷酸阿糖腺苷静脉滴注，配合西医常规治疗。结果摇 本研究治愈率为 员园园豫。结论摇 中西医结合治疗小儿秋季腹泻疗
效好、疗程短。

【关键词】摇 中西医结合；秋季腹泻

摇 摇 小儿秋季腹泻是婴幼儿常见病、多发病，是由轮状
病毒感染引起的，好发于秋冬季节，易引起水、电解质

及酸碱平衡紊乱。笔者 圆园员员 年 怨 月至 圆园员圆 年 员圆 月
用小儿双解止泻颗粒联合喜炎平等并配合西医常规治

疗方法治疗该病 愿远 例，疗效满意，现报告如下：
员摇 资料与方法
员援 员摇 一般资料：愿远 例患儿均为我院儿科住院病例，男
缘员 例，女 猿缘 例；年龄 缘 个月 耀 猿 岁；病程 缘 耀 苑 凿。全部
患儿均有发热，水样或蛋花汤样大便，轮状病毒检查结

果阳性。

员郾 圆摇 诊断标准：参照《儿科学》第七版［员］中秋季腹泻

的诊断：①发于秋冬季节；②水样或蛋花汤样大便、次
数多、量多、水分多；③多有上呼吸道感染症状；④有不
同程度的脱水症状；⑤大便轮状病毒检查阳性。
员郾 猿摇 治疗方法：在补液，维持水、电解质及酸碱平衡，
调整饮食，肠黏膜保护剂、微生态制剂等西医常规治疗

的基础上，静脉滴注喜炎平注射液（国药准字

在圆园园圆远圆源怨），小儿 园郾 缘 耀 员 皂早（噪早·凿），单磷酸阿糖腺
苷针 员园 皂早（噪早·凿），同时应用小儿双解止泻颗粒（药
准字号 在圆园园缘园猿苑源），开水冲服，员 岁以内每次圆 早，员 耀 猿
岁每次 源 早。
员郾 源摇 疗效评定：疗效标准：治愈：症状消失，大便正常；好
转：症状好转，大便次数减少；未愈：症状及大便无改变。

圆摇 结果
全部患者均获痊愈，治愈率为 员园园豫。其中用药

猿 凿痊愈 圆怨 例，源 凿痊愈 猿愿 例，缘 凿痊愈 员源 例，缘 凿以上
痊愈 缘 例。平均治疗时间 猿郾 怨 凿。
猿摇 讨论

秋季腹泻顾名思义为发生在秋冬季的腹泻病，好

发于 远 个月 耀 猿 岁的婴幼儿，是由轮状病毒引起的，呕
吐，黄色水样或蛋花汤样便，次数频繁，量多，水分多，

易脱水、酸中毒及电解质紊乱，常伴上呼吸道感染症

状，对小儿危害很大。西医主要是对症治疗，若配合中

药可以缩短病程，减少西药的不良反应，促进患儿早日
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康复。喜炎平针是穿心莲内酯磺化物，中药提取，消

炎、抗病毒，不产生耐药性，是中药西制的典范，具有抗

病素作用，对病毒（体外试验）有灭活作用；解热消炎，

增强机体免疫，抗病毒活性强，不良反应小、安全性好。

单磷酸阿糖腺苷是抗脱氧核糖核酸（阅晕粤）病毒药，其
药理作用是与病毒的脱氧核糖核酸聚合酶结合，使其

活性降低而抑制 阅晕粤 合成，抑制了酶的活性及病毒
阅晕粤的合成。

秋季腹泻祖国医学称之为泄泻，小儿脏腑娇嫩，形

气未充，藩篱不密，易为外邪所侵。脾胃薄弱，不能耐

受邪气，运化失职，易致腹泻。小儿为稚阴稚阳之体，

感邪易从阳化热；脾喜燥恶湿，湿易伤脾，“湿多成五

泻”。临床所见，秋季腹泻属湿热者俱多。小儿双解

止泻颗粒是有黄芩、升麻、地锦草、葛根、车前子（盐

炒）、诃子（煨）组成。黄芩、地锦草、车前子清热祛湿，

升麻清热解表、葛根解肌升清止泻，诃子收敛止泻，共

奏解表清热，祛湿止泻之功。药效学试验结果显示：本

品可抑制皮下注射新斯的明所致小鼠肠运动功能亢

进；延长番泻叶所致腹泻模型小鼠的腹泻潜伏期，减少

番泻叶及轮状病毒粪便所致腹泻模型小鼠粪便排出

量；对饮食不调所致的小鼠小肠吸收功能降低具有改

善作用；能够使腹腔注射醋酸及热板刺激所致小鼠痛

阈提高；对内毒素致家兔发热有一定的抑制作用；能够

降低二甲苯致小鼠耳廓肿胀度及注入蛋清致大鼠足肿

胀；其解表清热，祛湿止泻之功对于于小儿轮状病毒肠

炎之湿热证效果卓著。
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中药保留灌肠联合抗生素治疗慢性盆腔炎疗效观察

王进云摇 刘艳摇 张坤
（河南省虞城县人民医院，虞城摇 源苑远猿园园）

【摘要】摇 目的摇 观察中药保留灌肠联合抗生素治疗慢性盆腔炎的临床疗效。方法摇 将 员源园 例慢性盆腔炎患者随机分为
对照组和观察组，每组 苑园 例。观察组采用中药保留灌肠联合抗生素的治疗方法，对照组则不采用中药保留灌肠，而是根
据患者药敏试验和培养细茵的结果选用抗生素进行治疗。结果摇 对照组总有效率仅为 远远郾 愿豫（ 孕 约 园郾 园缘），而观察组高
达 怨苑郾 缘豫。两组对照，观察组总有效率明显高于对照组（ 孕 约 园郾 园缘）。结论摇 中药保留灌肠能显著提高慢性盆腔炎的治
愈率，中药保留灌肠联合抗生素治疗慢性盆腔炎疗效显著。

【关键词】摇 慢性盆腔炎；中药保留灌肠；抗生素；感染

摇 摇 慢性盆腔炎的易感人群主要是育龄妇女，如果急
性盆腔炎治愈不够及时、彻底或是患者体质较差导致

治愈时间冗长则极可能转变为慢性盆腔炎。其慢性炎

症的症状主要集中表现在腹膜、盆腔、女性内生殖器及

其周围结缔组织等部位。中医认为慢性盆腔炎主要是

由气血凝结、外邪侵袭、湿热淤滞所致［员］。临床现在

最广泛的治疗方法就是采取抗生素进行治疗，可是慢

性盆腔炎反复发作、疗效差、病程长，单纯依靠抗生素

难以使药效得以全部发挥。寻求一种见效快、疗程短、

治疗效果好且经济可行的综合治疗慢性盆腔炎的方法

是目前亟待解决的问题。

员摇 资料与方法
员郾 员摇 一般资料：选取 圆园 耀 源缘 岁的 员源园 例慢性盆腔炎
患者，将其随机分为观察组（中药保留灌肠联合抗生

素）和对照组（抗生素治疗组）。两组在病程和年龄上

比较差异均无统计学意义（孕 跃 园郾 园缘）。两组患者在治

疗前均进行过妇科 月 超、血常规、血沉、衣原体、支原
体、阴道分泌物涂片、阴道分泌物细菌培养等检查，排

除了非慢性盆腔炎的可能。

员郾 圆摇 治疗方法：对照组根据药敏试验和细菌培养的结
果选择敏感抗生素进行静脉滴注，例如可每天进行 圆
次 源园园 万 哉的青霉素加 圆缘园 皂造浓度为 园郾 圆豫甲硝唑静
脉滴注，治疗开始于月经期的第 员 天，苑 凿为 员 个疗程，
猿 个月经周期为 员 个阶段。观察组：经抗生素治疗，观
察组在月经结束 猿 凿后再进行中药保留灌肠治疗。其
中药配方主要有：蒲公英 圆源 早、红藤 圆缘 早、败酱苴 圆缘 早，
莪术 愿 早、三棱 怨 早、桃仁 怨 早、乳香 员园 早、鸡血藤圆缘 早、没
药 员园 早、土茯苓 猿园 早、益母草 员怨 早、柴胡 员园 早、墓头回
圆缘 早，赤芍 员缘 早，黄芪 猿园 早，金银花 源园 早。中药保留灌
肠是将上述中药加水浸泡浓煎 圆 次成 员园园 皂造，临睡前
排空直肠与膀胱，以侧卧的姿势将灌肠器插入肛门深

员远 耀 员怨 糟皂处，将药液缓慢注入体内后平躺休息，将药
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